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JAK KOCHAJA POLACY?
MILOSCI POLAKOW PORTRET WLASNY
W EPOCE DOMINACJI MEDIOW

Telewizja jako jedno z najbardziej wzorcotworczych mediéw wskazuje swo-
im odbiorcom, Zze mito$¢ nie jest uczuciem statym i niezmiennym. Partnera zy-
ciowego mozna zmienia¢ jak przystowiowe rekawiczki, w zaleznosci od aktual-
nie posiadanych preferencji czy chwilowych kapryséw. Gwiazdy filmowe, osoby
znane z mediéw czy celebryci pokazuja, ze milos¢ nie jest uczuciem utrzymu-
Jjacym si¢ diugotrwale. Informacje o rozwodach medialnych gwiazd to dla me-
diéw takomy kasek. Chetnie publikuja tego typu newsy, jednoczesnie wskazujac,
ze rozstanie jest dla partnerow czyms bezbolesnym, fatwym i stanowi natural-
ny element zycia czlowieka. Informacje o rozwodzie Tomasza Lisia i Kingi Ru-
sin czy Dody i Radostawa Majdana przez dluzszy czas nalezaly do kategorii kot
news i kazde zdjecie zwigzane z tym wydarzeniem bylo chetnie publikowane na
oktadkach kolorowych czasopism. Z kolei mitos¢ wielu celebrytow zakonczona
efektownym aktem zaslubin — coraz czgsciej sponsorowanym przez rozne firmy
- opisywana jest przez prasg kolorowa w kategoriach transferu poteznych sum
pienigdzy. Warto jednocze$nie nadmienié, ze owi ,,szaleniczo w sobie zakochani”
malzonkowie coraz czesciej decyduja si¢ na rozdzielno$é majatkowa, bo prze-
ciez ,wszystko zdarzy¢ si¢ moze”. Wydaje sig, ze nie ma ,,lepszego” prognostyka
na powodzenie takiego malzefistwa niz zakladanie na poczatku wspolnej drogi
malzenskiej, ze zawsze moze nastapic rozstanie i rozwéd.

Latwos$¢ i szybkos¢ rozwigzywania zwiazku malzenskiego i wzorce pro-
pagowane przez media implikuja lawinowy wzrost liczby rozwodow. O ile
w 1991 roku orzeczono ich 33 800, o tyle w 2006 roku ta liczba wzrosta po-
nad dwukrotnie, osiagajac poziom 71 900'. Spoleczefistwo polskie coraz bar-
dziej kieruje si¢ w strong¢ aprobowania rozwodu. 62% z nas nie popiera rozwo-

! http://www.stat.gov.pl.
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doéw, ale dopuszcza je w pewnych sytuacjach, zas 20% naszego spoleczenstwa
stanowia zwolennicy rozwodow?. Instytucja matzefistwa niewatpliwie traci na
znaczeniu. Jesli juz partnerzy podejmuja decyzje o zawarciu malzenstwa, to jest
to decyzja odkladana w czasie. Na poczatku lat dziewiecdziesiatych ponad po-
fowa mezczyzn wstepujacych w zwiazek malzenski nie miata przekroczonych
25 lat, w 2006 roku tacy mezczyzni stanowili jedynie Y4 nowozeficow, podobnie
w przypadku kobiet odsetki te zmalaty niemal dwukrotnie (z poziomu 73% do
48%). Co drugi Polak akceptuje sytuacje, gdy mlodzi ludzie odkladaja decyzje
o malzenstwie lub nie Zenia si¢ w ogole (19% zdecydowanie akceptuje, 38% ra-
czej akceptuje). Najbardziej przychylni nieformalnym zwiazkom sa uczniowie
i studenci, kadra kierownicza i inteligencja, osoby niepraktykujace, rozwodnicy
oraz panny i kawalerowie .

Czy wobec tak niepokojacych danych mitos¢ i malzenstwo ulegty catkowi-
tej dewaluacji, stajac si¢ zbednym bagazem, utrudniajacym osiagniecie suk-
cesu zawodowego czy realizacj¢ wlasnych pasji i zainteresowan? Czy Polacy,
mimo negatywnego obrazu milosci w mediach, sprowadzonego najczesciej do
Jjej fizycznego aspektu, sg zainteresowani duchowym wymiarem uczucia, kto-
re inspirowalo cale pokolenia tworcéw i artystow? Czy Polacy sa narodem emo-
cjonalnym i jak okazuja sobie uczucia? Na te pytania chcialabym udzieli¢ odpo-
wiedzi w niniejszym artykule.

Ogolny trend ku zyciu w pojedynke, indywidualizacji, mocno promowane;j
kulturze singli, nie jest akceptowany we wszystkich segmentach zycia spolecz-
nego. Od politykdéw oczekuje si¢ formalnych zwiazkéw matzenskich, szczesli-
wego zycia rodzinnego, ktore $wietnie prezentuje sie na billboardach czy ulot-
kach wyborczych, zmigkczajac wizerunek danego polityka. D. Tusk zdecydowat
si¢ na $lub koscielny po kilkudziesigciu latach, bowiem takie bylo spoteczne
oczekiwanie jego wyborcéw, przywiazanych do tradycyjnych wartosci religij-
nych. O ile od mtodych dynamicznych nie wymaga si¢ posiadania rodziny, a tym
bardziej dzieci, ktdre staé moga si¢ przeszkoda w drodze do kariery, przestania-
Jjac najwazniejszy cel zyciowy — prace, o tyle od os6b petniacych wazne funkcje
panstwowe spoleczenstwo oczekuje zycia w rodzinie.

Owo pozornie latwiejsze zycie w pojedynke, cho¢ na pewno wygodniejsze,
tak naprawdg nie stanowi recepty na szcz¢sliwe zycie. L. Waite i M. Gallagher
wykazaly bowiem, ze ludzie pozostajacy w zwiazkach matzenskich zyja diuze;j,
ciesza si¢ lepszym zdrowiem, wigcej zarabiaja, zdobywaja wiekszy majatek, sg

2 R. Boguszewski, Stosunek Polakéw do rozwodéw, Komunikat CBOS, BS/43/2008.
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szczgsliwsi, maja bardziej udane zycie seksualne, a ich dzieci odnosza wicksze
sukcesy niz osoby samotne, zZyjace w konkubinacie czy rozwodnicy?.

Milo$¢ stanowi istotny element zycia ludzkiego, a uczuciu temu jest przypi-
sywane niebagatelne znaczenie. Az 90% badanych twierdzi, ze szczescie w zy-
ciu mozna osiagna¢ dzigki wielkiej i odwzajemnionej mitosci. Jedynie wigksza
range w tworzeniu zyciowego szczescia przypisuje si¢ udanemu zyciu rodzin-
nemu, ktére réwniez posrednio wiaze si¢ z tym uczuciem (98%), zyczliwym
i serdecznym przyjaciolom (96%) oraz ciekawej pracy (91%)*. Z badan CBOS?
wynika takze, ze, dla co trzeciego Polaka mitos¢ to przede wszystkim zaufa-
nie i lojalnos¢ (30%), co sidédmy z badanych twierdzi, ze mito$é to dazenie do
dobra drugiej osoby oraz bezinteresowno$¢ (15%), niemal taka sama liczba an-
kietowanych jest przekonana, ze uczucie to przede wszystkim szacunek (14%).
Co dziesiaty respondent utozsamia mifo$¢ z malzefistwem irodzina, a co je-
denasty mifo$¢ postrzega przez pryzmat wspdlnego zycia. Zdaniem 7% bada-
nych mifo$¢ to spokoj, harmonia i zgoda, tyle samo badanych uwaza nato-
miast, ze z milo$cia mamy do czynienia wtedy, gdy jest ona odwzajemniana.

Wykres 1. Operacjonalizacja pojgcia milosci wedlug Polakéw (dane w %) [N=1070]
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: J. Lewandowska, Pytanie o mitosé prawdziwq, Komu-
nikat CBOS, BS/62/2005.

* A.Ben-Ze’ev, Milosé w sieci. Internet i emocje, Dom Wydawniczy Rebis, Poznaf 2005,
s. 264.

* TNS OBOP, Szcz¢sliwe Zycie, Warszawa 2003, http://www.tns-global.pl/archive-report/
id/1462.

* J. Lewandowska, Pytanie o milos¢ prawd-iwq, Komunikat CBOS, BS/62/2005.
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Wiernos¢ i brak zdrad definiuja mitos¢ zdaniem 6% badanych, taki sam odsetek
deklaruje, ze mitos¢ ich, zdaniem, to catkowite poswiecenie sie¢ dla drugiej oso-
by. Jedynie 2% ankietowanych jest zdania, ze mito$¢ nie istnieje.

Polacy sa romantykami w kwestii milosci, az 3/5 badanych wierzy w mitosé
od pierwszego wejrzenia (30% zdecydowanie tak, 32% raczej tak). Na tle in-
nych krajow spoleczenistwo polskie nie prezentuje sie w tej kwestii wyjatkowo.
W milos¢ od pierwszego wejrzenia wierzy 52% Amerykanow i 77% Niemcow®.
W taka milo$¢ nie wierzy co trzeci respondent (11% zdecydowanie nie, 21% ra-
czej nie), nie ma zdania w tej kwestii 6% badanych. 59% z Polakéw twierdzi,
ze chociaz raz w swoim zyciu bylo szalenczo zakochanych, 74% respondentéw
doswiadczylo tego stanu raz, 19% dwa razy, a 8% trzy razy i wiecej. W mitosé
od pierwszego wejrzenia nieco czgsciej wierzg kobiety niz mezczyzni, ale takze
osoby dobrze oceniajace swoja sytuacj¢ materialng. Warto wskazaé, ze co dru-
gi z badanych uwaza, ze prawdziwa milo$¢ zdarza si¢ tylko raz, dla poréwnania
w roku 1997 uwazat tak tylko co trzeci badany. Kobiety zdecydowanie czesciej
wyrazaja poglad, ze prawdziwa mito$¢ zdarza si¢ tylko raz w zyciu (26% kobiet
vs. 19% mezezyzn). Poglad ten najsilniej koreluje z wiekiem i wyksztalceniem
badanych — im sa oni mtodsi i lepiej wyksztalceni, tym czesciej nie zgadzaja sie
z ta opinia. Co druga badana osoba (51%) w wieku 18—34 lata nie wierzy w jedno
prawdziwe uczucie w calym zyciu, tak samo twierdzi 57% os6b legitymujacych
sie wyksztalceniem wyzszym. Jak wynika z badania CBOS, najmtodsi respon-
denci, czgsciej niz inni, deklaruja, ze byli zakochani szalenczo wigcej niz jeden
raz’, w zwiazku z tym wierza w powtarzalno$¢ tego uczucia lub by¢ moze jesz-
cze nie doznali prawdziwej mitosci i wciaz znajduja sie na etapie poszukiwania
»drugiej potowki”.

Co drugi badany nie wierzy w milo§é pozbawiona fizycznego jej aspektu —
seksu, zas 2/5 badanych wyraza przeciwna opini¢ i wierzy w mito$é platonicz-
na. Seks jest istotnym elementem milosci, zdecydowanie czg¢sciej dla mezczyzn
niz dla kobiet. Co czwarty mezczyzna nie wierzy w prawdziwa mito$¢ bez seksu
(27%), podczas gdy taka opini¢ wyraza tylko co sibdma kobieta (15%). W mito$é
bez seksu czgsciej nie wierza réwniez osoby o pogladach lewicowych i rzad-
ko praktykujace®. Na cielesny wymiar milosci zdecydowanie czesciej zwracaja
uwagg osoby mlode niz starsze, u ktérych wraz z wiekiem nierzadko spada za-
interesowanie seksem.

¢ Kocha sie raz? Komunikat TNS OBOP, Warszawa 2001.
7 J. Lewandowska, Pytanie o milosé prawdziwg, Komunikat CBOS, BS/62/2005.
8 Tamze.
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Wykres 2. Rozklad odpowiedzi na pytanie: Czy wierzysz w milosc od pierwszego wejrze-
nia? |N=1070]
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Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie: J. Lewandowska, Pytanie o mitosé¢ prawdziwg, Komu-
nikat CBOS, BS/62/2005.

Mitos¢ to oczywiscie nie tylko stowa, ale przede wszystkim gesty. Co trze-
ci badany uwaza, Ze mito$¢ mozna okazaé poprzez dbatosé o ukochana osobe,
pomaganie jej (36%) niemal taki sam odsetek uwaza, ze milosci mozna dowiesé
okazujac szacunek, zaufanie, zrozumienie i wierno$¢ drugiej osobie (34%). Po-
maganie jako wyraz mitosci cieszy si¢ szczegolng estyma wsréd osob najlepiej
wyksztalconych, o wysokiej pozycji zawodowej i dobrych zarobkach. Co sz6sty
respondent jest zdania, ze mitos¢ to czulo$é, pocatunki i przytulanie (16%), naj-
czgsciej poglad ten podzielaja osoby mlodsze, dobrze wyksztalcone, mieszkajace
w wigkszych miejscowosciach. Wspoélne zycie na dobre i zle, dzielenie codzien-
nych trosk oraz bycie mitym, uprzejmym i serdecznym, gesty pamieci i sympatii
sa wyrazem mifosci zdaniem 15% ankietowanych. Z ta opinia najczesciej zga-
dzaja si¢ osoby mlode. Co sicdmy badany uwaza, ze najlepszym sposobem na
okazanie mifosci jest po prostu méwienie o niej (13%), a co dziesiaty uwaza, ze
to kwiaty i prezenty sq najlepszym sposobem okazywania uczucia. Trudnosci
w okazywaniu uczucia maja osoby najstarsze i stabo wyksztatcone®.

° Tamze.
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Wykres 3. Jak najlepiej okaza¢ komus$, Ze si¢ go kocha — wedlug badanych (dane w %)
[N=1070]
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Zrédlo: opracowanie wilasne na podstawie: J. Lewandowska, Pytanie o mitosé prawdziwg, Komu-
nikat CBOS, BS/62/2005.

Przy wyborze partnera zyciowego respondenci biora pod uwagg przede wszyst-
kim cechy charakteru danej osoby (77%), na tg¢ cech¢ wskazuja najczesciej dwu-
dziestolatkowie; takie same lub podobne poglady na zycie (31%) sa najczesciej
wybierane przez osoby w wieku 30—49 lat oraz osoby legitymujace si¢ wyksztal-
ceniem zasadniczym zawodowym. Na wyglad i urod¢ zwraca uwage 19% ba-
danych. Na wyglad zewnetrzny niemal trzy razy cz¢sciej zwracaja uwage mez-
czyzni (29%) niz kobiety (10%), ale takze nastolatki (35%), uczniowie i studenci
(36%) oraz osoby stanu wolnego (31%)'°. Okazuje sig, ze atrakcyjno$¢ partnera
wplywa na ocene jego inteligencji, towarzyskosci i moralnosci, atrakcyjnos¢ fi-
zyczna danej osoby powoduje, iz przypisuje si¢ jej rOwniez inne pozytywne ce-
chy'!. Wspoélne zainteresowania sg istotne dla 15% ankietowanych, a 14% zwra-
ca uwage na warunki materialne, zyciowe partnera. Wyksztalcenie partnera ma
znaczenie dla 11% respondentéw i sa to najczesciej osoby z wyksztalceniem
wyzszym (25%) oraz nastolatki (22%). Najmniej istotnym czynnikiem przy wy-
borze potencjalnego partnera zyciowego jest dla badanych atrakcyjnos¢ seksual-
na (3%), ktora, analogicznie jak w przypadku wygladu zewngtrznego, zdecydo-
wanie czesciej ma znaczenie dla mezczyzn (5%) niz kobiet (1%)".

19" J. Lewandowska, Pytanie o milos¢ prawdziwq...
1 A. Ben-Ze’ev, Milosé w sieci..., s. 190.
12 Kocha sie raz? Komunikat TNS OBOP, Warszawa, 2001.
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Wykres 4. Kryteria wyboru partnera Zyciowego u mezczyzn i kobiet (dane w %) [N=1096]
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie: Kocha si¢ raz? Komunikat TNS OBOP, Warszawa, 2001;
Odsetki nie sumuja si¢ do 100, gdyz respondenci mieli mozliwo$¢ wyboru dwaoch odpowiedzi.

Milosci poszukujemy takze poprzez media. Coraz czesciej platforma zainicjo-
wania i podtrzymywania kontaktow towarzyskich z plcia przeciwna staje sie In-
ternet. Co piaty polski internauta (21,3%) w lipcu 2007 roku odwiedzit serwisy
randkowe. Wigkszos¢ uzytkownikow serwiséw randkowych stanowia mezczyz-
ni (§7,12%), ktorzy poswigcili na t¢ czynnos$¢ prawie pottorej godziny w mie-
sigcu. Kobiety znacznie czgéciej niz mezezyzni poszukuja partnera zyciowego
w serwisach towarzyskich o nacechowaniu chrzescijanskim, jak np. przeznacze-
ni.pl, gdzie stanowity one 61,15% odwiedzajacych. Internetowe randki ciesza
si¢ niezwykta popularnoscia wsréd osob miodych w wieku 15-24 lata (40,48%)
oraz w kategorii wiekowej 25-34 lat (21,10%). Ponad 11% uzytkownikéw tego
typu serwisdw stanowia przedstawiciele sredniego pokolenia, tj. mieszczacy sie
w kategorii wiekowej 35-54 lat. Warto jednocze$nie zwrécié uwage, ze choé
osoby w wieku 55 lat i wigcej stanowily jedynie niespetna 5% uzytkownikéw
tego typu serwisow, to przejawialy najwigksza aktywnos¢ na tychze witrynach.
Przecigtny senior spedzit w takim serwisie niemal 2 i p6t godziny®. Z pewnos-
cig osoby te, nie chcac dokonywaé pochopnych wyboréw i posiadajac wyrazne
okreslone preferencje, potrzebuja wigcej czasu na zapoznanie si¢ z potencjalny-
mi ofertami, wybierajac starannie te sposrod nich, ktdre najbardziej odpowia-
dajq ich preferencjom. Miodzi ludzie duzo szybciej i tatwiej podejmuja decyzje

3 Randki przez Internet, Gemius, 2007, http://audyt.gemius.pl/randki_analiza_1.php.

13
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w tym wzgledzie, w przeciwienstwie do senioréw, ktérzy po wielu doswiad-
czeniach zyciowych maja okreslone oczekiwania co do przyszlego partnera i sa
duzo ostrozniejsi w swoich wyborach.

Wykres 5. Struktura uzytkownikéw serwiséw randkowych wedlug wieku (dane w %)
[N=18534]
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Randki przez Internet, Gemius, 2007, http://audyt.ge-
mius.pl/randki_analiza 1.php.

Warto jednoczesnie wskazaé, ze milosci w Internecie poszukujg giéwnie oso-
by mieszkajace na wsiach i w malych miasteczkach (57,14%)". Jak mozemy do-
mniemywac, Internet staje si¢ dla nich szansa na poszerzenie kregu znajomych,
ktorzy potencjalnie moga staé si¢ ich partnerami zyciowymi. Gléwnym moty-
watorem poszukiwania partnera zyciowego w Sieci jest samotnos¢. Wsrdd uzyt-
kownikéw serwisow randkowych co czwarty z nich posiadal jednoosobowe go-
spodarstwo domowe (25,57%)".

Z badan Pew Internet & American Life Project wynika, ze 31% dorostych
amerykanskich internautéw zna kogos, kto korzysta ze stron randkowych w Sie-
ci, 26% potrafi wskaza¢ osobe, ktéra uméwila si¢ na randke poprzez Sie¢, a 15%
potrafi wskaza¢ osobe, ktora jest w zwiazku z osoba lub zawarla zwiazek mal-
zenski z osoba poznang w Internecie. Okolo 10 miliondéw amerykanskich inter-
nautow, ktorzy deklaruja, ze sa singlami, poszukuje w Internecie milosci, 40%
z nich przyznaje, ze flirtuje z kims$ w Sieci, 37% odwiedza strony randkowe, 21%
wykorzystuje pocztg elektroniczna lub komunikatory w celu zaproszenia kogos

4 Tamze.
5 Elektroniczna swatka, Gemius, 2005, http:/www.audyt.gemius.pl/article_swatka.php,
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na randke, a 19% bierze udzial w grupach dyskusyjnych, gdzie ludzie umawiaja
si¢ na spotkania. Co piaty amerykanski internauta (18%) poszukuje w Sieci in-
formacji o osobie, z ktdra spotykat si¢ w przesziosci, a taki sam odsetek dekla-
ruje, ze Internet pozwala podtrzymac bliskie relacje z inng osoba, mimo dziela-
cych odleglosci. Dla 9% badanych medium to jest doskonatg droga na zerwanie
z kim$'®. Mimo wielu zalet, jakie oferuje to medium w zakresie nawiazywania
i podtrzymywania relacji spotecznych, w wielu przypadkach staje sig niestety ta-
twa i niezobowiazujaca droga na zakonczenie tychze relacji lub przekazywanie
innych przykrych czy bolesnych informacji. Tylko od kompetencji medialnych
danej jednostki zalezy, czy zdecyduje si¢ na takie zamknigcie relacji, czy tez wy-
bierze nieco trudniejszy, ale odpowiedniejszy do przekazywania tego typu infor-
macji kanat bezposredni. W przypadku zwiazkow uczuciowych online mamy do
czynienia z sytuacja specyficzna, polegajaca na bezposredniosci mimo fizycznej
odleglosci. Po wtore, komunikacja online opiera si¢ na ograniczonej liczbie ko-
munikatéw, pozbawionych dodatkowo sygnaloéw niewerbalnych (ich substytutem
moga by¢ emotikony), ta mata liczba sposobow komunikacji moze sklaniaé do
bardziej poglebionych informacji. W zwiazku z tym, ze czujemy si¢ w Interne-
cie anonimowi, szybciej ujawniamy informacje bliskie, intymne. Cho¢ jest tak,
ze latwiej w Sieci przekazaé nieprawdziwe informacje, z reguty bowiem wigk-
sza otwarto$¢ wiaze si¢ w wigksza szczero$cia. Zwiazki internetowe sa nieciagle
pod wzglgdem fizycznym i czasowym, ale sg one ciagle w sensie emocjonalnym.
Ostatnim wazkim elementem zwiazkoéw online jest marginalne zaangazowanie
fizyczne przy znacznym zaangazowaniu psychicznym'’. W zwiazku z tym, ze
w Internecie nierzadko nie mamy czasu na wstepne rytualy, jakie konieczne sa
przy nawiazywaniu zwiazku offline, w Sieci bardzo szybko interlokutorzy prze-
chodza do poziomu, ktéry w kontakcie face-to-face zostalby uznany za afront.
Uzytkownikéw czatdw internetowych nie razi, gdy jednym z pierwszych pytan,
jakie pojawiaja si¢ ze strony rozméwcow, jest pytanie o preferencje seksualne.
Wsrdd polskich uzytkownikow Internetu 23% przyznaje, ze poznato kogos
przez Internet, a 11% spotkalo si¢ z ta osoba osobiscie. Znajomosci ta droga
nawiazuja najczesciej najmlodsi ankietowani — 2/5 0s6b w kategorii wiekowej
18-24 lata, czesciej sa to me¢zczyzni niz kobiety'®. Specyfika medium, jakim jest
Internet, powoduje, ze znaczaca rolg w budowaniu takich relacji spotecznych od-
grywa aspekt wyobrazeniowy. W zwiagzku z tym nierzadko mamy do czynienia

'6 M. Madden, A. Lenhart, Online Dating, Pew Internet & American Life Project, 2006,
http://'www.pewinternet.org/pdfs/PIP_Online_Dating.pdf.

7 A. Ben-Ze’ev, Milosé w sieci..., s. 44—69.

'8 M. Wenzel, Polacy w Sieci, Komunikat CBOS, BS/58/2008.




134 Rozdzial 1. ,, MIEOSC — NIE ZNACZY ZAWSZE TO SAMO”. Realia mitosci w spoteczeristwie...

z procesem przeceniania urody, wyjatkowosci i sympatii 0sdb poznanych wilas-
nie ta drogg. Wielu mlodych ludzi idealizuje wirtualnych przyjaciol, bedac prze-
konanymi, ze czekaja tam na nich pigkniejsi i naprawde prawdziwi przyjaciele'.
Powoduje to deprecjacje kontaktéw i potencjalnych przyjazni, jakie mozna na-
wiazac¢ bezposrednio, na rzecz atrakcyjniejszych przyjazni online. A. Ben-Z¢e’ev
twierdzi, ze za niezwykla sil¢ przyciggania cyberprzestrzeni odpowiedzialna jest
wlasnie wyobrazZnia, interaktywnos$é, dostepnos¢ i anonimowos¢. Dwie pierw-
sze z tych cech pozwalaja na przezycie ekscytujacych interaktywnych kontak-
téw, dwie kolejne wskazuja na aspekty tego typu kontaktow — dostepnos¢ wiaza-
ca si¢ z niska cena tego typu dzialan, zas anonimowos¢ z niewielkim ryzykiem,
jakie si¢ wigze z tego typu kontaktami®. Jesli partner w internetowej interakcji
w jakim$ momencie nam nie odpowiada lub poczuli$my si¢ urazeni, w kazdej
chwili mozemy urwac kontakt, wylaczy¢ okno czatu czy usungé dang osobg z li-
sty znajomych w komunikatorze. W kontakcie bezposrednim duzo trudniej nag-
le zakonczy¢ kontakt, rytualy kulturowe nie pozwalaja nam, by$my odwrécili
si¢ od interlokutora i poszli w druga strone. Nawet jesli poczujemy si¢ dotknigci
czyjas niestosowna uwaga, w wielu przypadkach wypada podtrzymac¢ kontakt,
tym bardziej, jesli jesteSmy zmuszeni na dtuzsza interakcje z dana osoba. W In-
ternecie niemal nie ponosimy kosztéw emocjonalnych zwiazanych z zakoncze-
niem kontaktu. Takie zachowania moga uczy¢ zachowan, w ktorych interakcja
z drugg osoba jest utrzymywana jedynie wtedy, gdy przynosi on satysfakcje,
gdy zas np. pojawiaja si¢ problemy czy trudnosci, relacja taka zostaje zakonczo-
na. Taki styl funkcjonowania bardzo czesto odpowiada mlodym ludziom, kté-
rzy wybieraja zycie bez zobowiazan, w sytuacjach zas problemowych z tatwos-
cig podejmuja decyzje o rozstaniu. Znow sie zepsules i wiem, co zrobig, zamienie
ciebie na lepszy model — $piewa jedna z polskich piosenkarek popkulturowych.
Milos¢, uczucie faczace dwie osoby, jest coraz czesciej traktowana w katego-
riach uzytkowych; jesli co§ w zwiazku zaczyna funkcjonowaé zle, wmawia si¢
nam, zZe nie nalezy pracowac nad jego poprawa, tylko porzuci¢ partnera jak bez-
uzyteczng juz rzecz, wybierajac kolejnego, ktory akurat spetnia nasze aktual-
ne potrzeby. Partneréw zyciowych mozna wymienia¢ analogicznie jak ubrania
w szafie, w zaleznosci od pogody i stanu ducha.

Pod koniec pazdziernika 2008 r. w jednym z najpopularniejszych serwiséw
randkowych sympatia.pl istnialo niemal 3 miliony profili w serwisie randka.wp.pl

¥ Por. M. Szpunar, Spolecznosci wirtualne — realne kontakty w wirtualnym $wiecie,
[w:] Spoleczenstwo informacyjne. Aspekty funkcjonalne i dysfunkcjonalne, (red.) L. Haber,
M. Niezgoda, Wyd. UJ, Krakéw 2006, s. 158.

20 A. Ben-Ze’ev, Mifosé w sieci..., s.34.
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ponad 1 milion, za§ w serwisie znajomi.interia.pl niemal 2,5 miliona. Ogélem
liczba uzytkownikéw tych trzech najpopularniejszych serwiséw daje niebagatel-
ng liczbe ponad 6,5 miliona zarejestrowanych 0sob, z czego czesé 0séb posiada
profil w wigcej niz jednym serwisie. Niektorzy serwisy randkowe nazywaja,, elek-
tronicznymi biurami matrymonialnymi”, choé oczywiscie duzo latwiej w Sieci
o oferty zamieszczone dla zartu, czasem nawet bez wiedzy autora?'. Z pewnoscia
poszukujacy dzisiaj milosci czy partnera zyciowego maja latwiej. Nie trzeba uda-
wac si¢ biur matrymonialnych, wypetnia¢ czasochfonnych ankiet, czy wysylaé
swoich anonsoéw do prasy. Wystarczy kilka minut, dostep do Internetu i za po-
mocg prostego formularza podaé swoje dane, zamiescié zdjgcie czy wreszcie po-
szuka¢ tej osoby, ktora najbardziej odpowiada naszym preferencjom, z mozliwos-
cia niemal natychmiastowego kontaktu z nia. Cybernetyczna swatka — uzywajac
okreslenia R. Tadeusiewicza — pozwala polaczy¢ si¢ parom, ktére w wielu przy-
padkach nie miatyby innej szansy na poznanie sig, a niwelowanie barier psycho-
logicznych, ktére w tego typu Wwystepuja niezmiernie czgsto, jest nie do przecenie-
nia*. Zanim zdecydujemy si¢ na spotkanie Jace-to-face, mozemy przeprowadzié
szereg rozmow, ktore pozwola nam ocenié, czy Jest to osoba, z ktora chcieliby-
smy przej$é na blizszy poziom Znajomosci, czy tez mimo pozornie podobnych za-
interesowan nie ,,nadajemy na tej samej fali”. Z badan prowadzonych przez TNS
OBOP wynika, ze 13% Polakéw korzysta z czatow, pogawedek internetowych,
bowiem moze tam porozmawiaé o intymnych, wstydliwych sprawach, 12% szu-
ka w ten spos6b bratniej duszy, mitosci, 11% umawia sie na randke ta droga, 6%
rozmawia o seksie, a 4% uwaza, ze moze tam spotka¢ partnera na cale zycie?.
Z pewnoscia anonimowos$é Internetu utatwia wielu osobom otwarcie sig, szyb-
sze przejscie na glebszy poziom relacji niz to ma miejsce w przypadku kontak-
tow bezposrednich. Niektore serwisy umozliwiajg ,,automatyczne” dopasowanie
partnerow wedtug podanych przez nich cech. Zadanie, ktore kiedy$ nalezato do
swatek czy os6b pracujacych w biurach matrymonialnych przejmuja dzisiaj kom-
putery, wedle zdefiniowanych kryteriéw i oczekiwai.

Jeszcze kilka lat temu ogromna popularnoscia cieszyt sie telewizyjny program
Randka w ciemno. Uczestnicy programu dokonywali wyboru tej jedynej lub tego
Jedynego sposrod grona trzech kandydatek/téw na podstawie kilku prostych py-
taii, majacych ustali¢ zbiezno$é pogladéw przysztych randkowiczéw. Wybér kan-
dydatki/ta utatwiata ,,diagnoza charakterologiczna”, sporzadzona przez wrézke

' D. Lewicka-Wojnarowicz, Zubozanie i w=macnianie lud-kiej przestrzeni komunikacyj-
nej przez przestrzen cyfrowq, [w:] Komputer — przyjaciel czy wrég?, (red.) A. Szewczyk, US,
Szczecin 2005, s. 154,

22 R. Tadeusiewicz, Spotecznos¢ Internetu, AOW EXIT, Warszawa 2002, s. 199-201.

# 'TNS OBOP, Internet — prawd-iwe uc-ucia w wirtualnym swiecie, 11 lutego 2005 r.
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na podstawie horoskopu uczestnikéw programu. Telewizja polska sponsorowa-
ta owej parze wycieczke, najczesciej w egzotyczne miejsca. Telewidzowie mogli
zapozna¢ si¢ z materiatem filmowym z tej podrozy i przekona¢ sig, w jak wielu
przypadkach wybér byl nietrafiony i randkowicze po prostu si¢ ze soba meczyli
zamiast odpoczywac. Nieco zmieniona formulg poszukiwania partnera zyciowe-
go zaproponowal matkom samotnie wychowujacym dzieci nowy program emi-
towany przez TVP1 Mamy mamy. Chociaz formula programu zostala znacznie
poszerzona i potencjalni kandydaci spedzaja ze soba zdecydowanie wigcej cza-
su, maja mozliwo$¢ zaaranzowania spotkania w réznych warunkach i okolicz-
nosciach, wybodr partnera nadal bywa nietrafny. Przypomina zawody, w ktérych
potencjalny kandydat ma wykazac si¢ najwigksza sprawnoscia, sprytem czy uro-
kiem osobistym, udowadniajac, ze jest w czyms lepszy od swoich kontrkandyda-
tow. Choé program przelamuje pewne stereotypy, wskazuje, ze réwniez i kobiety
po tzw. przejsciach zyciowych maja prawo do milosci, dokonywanie tak waz-
kiego wyboru w $wietle jupiterdw nie wydaje si¢ by¢ najtrafniejsze. Telewizja
idzie jednak o krok dalej, sprzedajac de facto uczucia swoich uczestnikow. Jakis
czas temu stacja TVN wyemitowata program Kawaler do wziecia. Tym razem
odwrécono tradycyjne relacje damsko-meskie i to panie mialy zdobywac serce
jednego kandydata. Pomigdzy dwudziestoma pigcioma kandydatkami pojawita
sie zawisé, zlosé, obmowa i intrygi, ktérych bezposrednia przyczyna byt jeden
mezczyzna, o ktorego wzgledy walczyly dziewczyny. Na ekranie mieliSmy moz-
liwo$¢ zobaczyé, jak kawaler testuje kandydatki pod réznym katem. Wymysine
spotkania w nietypowej scenerii powodowa¢ mialy, ze kawaler rychlo wybierze
kandydatke na swoja przyszia zong, ofiarowujac tej jedynej pierscionek zargczy-
nowy. Jak mozna si¢ domyslaé, w wielu przypadkach kandydatkom nie zalezalo
na znalezieniu w ten sposéb kandydata na meza, a jedynie wypromowaniu si¢
poprzez media. Podobnie pretendent bawit si¢ uczuciami kandydatek, rzekomo
nie mogac sie zdecydowaé. Oczywiscie powstaje pytanie: czy w ogoéle mozliwe
jest wybranie ,,tej jedynej” sposréd tych, ktére zaproponowala telewizja, jak me-
dialne preferencje rezyseréw programu maja si¢ do preferencji kawalera? Kandy-
datki w wielu przypadkach zachowywaly si¢ jak samice zabiegajace o wzgledy
jedynego samca, stosujac zasade, ze wszelkie chwyty w tej walce sa dozwolone.
Programy typu reality show przekonuja, ze sposobem na zbudowanie zwiazku
miedzy partnerami moze by¢ wylacznie seks, i to on w wielu przypadkach sta-
nowié¢ moze doskonala forme zainicjowania zwiazku. Mito$¢ staje si¢ uczuciem
nieco zmurszatym, nieprzystajacym do postgpowego i wyzwolonego zachowa-
nia mlodego pokolenia, traktujacego seks jak inna forme sportu. Papiez, kto-
ry nie chcial zaaprobowaé antykoncepcji i znies¢ celibatu kaptandw, ,,nie szedt
z duchem czasu”, jak twierdzito wielu.
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Agresywne media, promujace kulture singli, z trudnoscia przetamuja trady-
cjonalizm Polakéw zakorzeniony w rodzinie i religii. Az 67% naszego spote-
czenistwa nie uwaza, zeby osoby zyjace w pojedynke miaty ciekawsze zycie niz
te, ktore zyja w rodzinie, a 70% z nas twierdzi, ze jesli ludzie pobierajg sie z mi-
tosci, to w miarg uptywu lat ich milos¢ dojrzewa i umacnia sig, a nie gasnie
(18%)*. Tylko 4% Polakéw uwaza, ze malzefistwo oznacza koniec mitosci, pod-
czas gdy twierdzi tak 19% Czechéw, 11% Stowakow i 9% Wegréw?. Polacy wiec
nie uwazaja, ze matzenstwo kladzie kres milosci romantycznej czy jest jakas
forma utraty wolnosci (14% wskazai Polakéw, 27% Czechéw, 19% Slowakow)®.
Brak decyzji o sformalizowaniu zwiazku jest efektem pragmatyzmu mezczyzn,
ktorzy obawiaja si¢ nieudanego matzenstwa (48%), martwig si¢, ze zatozenie ro-
dziny przeszkodzi im w karierze zawodowej (40%), ale takze obawiaja sie, ze
nie dysponuja odpowiednimi warunkami mieszkaniowymi (39%). Kobiety maja
nieco inne poglady w tej kwestii, uwazaja bowiem, ze niezawieranie zwiazku
malzenskiego to wybieranie Zycia bez zobowiazan (53%), obawy o trudnosci
materialne (39%). Przedstawicielki pici pigknej dwa razy czesciej niz mezczyz-
ni wyrazaja opinig, iz partnerzy nie zeniq si¢, bowiem obawiaja sie obowigzkow
rodzicielskich (37% kobiet vs. 16% mezczyzn)?’. Zwrécenie szczegdlnej uwagi
kobiet na t¢ kwestig nie zaskakuje, gdyz to najczesciej na ich barkach spoczywa
odpowiedzialno$¢ za wychowanie potomstwa.

Summary

How Poles love? Polish love own portrait in the age of media domination

Television is one of the most important media shows us that love is not feeling a constant
and unchanging. During our life partner can change, because as the proverbial gloves, de-
pending on their current preferences, or momentary whims. Movie stars, people familiar
with the media shows that love is not a feeling of persistent long-term. Is it so distressing
the love and marriage have been devalued and become unnecessary baggage impeding the
achievement of professional success, or implementation of their own passions and interests?
Are the Poles, despite the negative image of love in the media, which imported most of its
physical aspect, are interested in the spiritual dimension of feelings that inspired generations
of designers and artists? Are the Poles are a nation and as emotional feelings are proving
themselves? On these questions, I would like to answer in this article.

* R. Boguszewski, Kontrowersje wokdl...

% Informacja prasowa TNS OBOP, Recepta na szczesliwe matzenstwo. Postawy wzgle-
dem matenistwa i rod=iny w Europie Centralnej, Warszawa 2002.

* Informacja prasowa TNS OBOP, Recepta na s=czesliwe...
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