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Urodzeni z myszka w reku. Wczesna adaptacja do nowych mediéw

Internetem od kilku lat nie sg zainteresowane wytgcznie nastolatki i osoby do 35.
roku zycia. Wiek inicjacji internetowej ciggle si¢ obniza. Dzisiejsze kilkulatki $miato mozna
okre$li¢ jako pokolenie urodzone z myszkg w reku. Komputer stanowi naturalny element
domowego krajobrazu, wypierajac coraz czesciej dominujace medium — telewizor. Rodzice
w wielu przypadkach traktujg Internet i komputer jako tanig nianie, ktéra absorbujac dziecko,
zapewnia spokdj na kilka godzin. Kontakt z nowymi mediami rozpoczyna wiec dziecko
bardzo wczesnie, nie w wieku wczesnoszkolnym, a przedszkolnym. Niejednokrotnie za
pomocg komputera dzieci poznaja litery, ucza sie czytac i liczy¢.

Z Raportu Komisji Europejskiej wynika, iz potowa dzieci w wieku do 17 lat korzystata
z Internetu, w tym 9% dzieci do lat szesciu, 34% dzieci w wieku 6-7 lat, 51% dzieci w wieku
8-9 lat oraz 68% w kategorii wiekowej 10-11 lat [Safer Internet, 2006]. Badania Victorii
Rideout i Elizabeth Hamel wykazaty, ze niemal co drugie dziecko (43%) w wieku 6 miesiecy
do 6 lat korzystato z komputera, z czego 16% spedza przed komputerem $rednio 50 minut.
Jednoczesnie warto nadmienic, ze Y4 dzieci w tej kategorii wiekowej korzysta z komputera
kilka razy w tygodniu (27%). Dzieci w wieku 0-3 lat przed ekranem (zaréwno
komputerowym, jak i telewizyjnym) spedzajq S$rednio ponad 1,5 godziny dziennie,
w kategorii wiekowej 4-6 lat ten czas wynosi niemal 2 godziny. W obu kategoriach
wiekowych wiecej czasu przed komputerem spedzajg chtopcy niz dziewczynki [Rideout,
Hamel, 2006)].
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Rys. 1. Procent dzieci w wieku 0-6 lat, ktére korzystajg z komputera

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: Rideout W., Hamel E.: The Media Family:
Electronic media in the lives of infants, toddlers, preschoolres and their parents, 2006,
http://www.kff.org/entmedia/upload/7500.pdf

Badania prowadzone przez firme¢ Gemius w 2008 roku wykazaty bardzo wczesng
inicjacje dotyczaca kontaktu z Internetem. Az 16% przyznaje, ze ich dziecko miato kontakt
z Internetem w wieku 4 lat i mniej. Ponad potowa badanych rodzicow przyznaje, ze ich
dziecko rozpoczeto korzystanie z Internetu w wieku 5-9 lat (58%), a co czwarty rodzic
deklaruje, ze wiek inicjacji internetowej to 10-12 rok zycia. Dzieci korzystajg z Internetu
gtéwnie w domu (98%) oraz w szkole (41%) [Gemius, 2008]. Warto jednoczes$nie
zaznaczy¢, ze o ile liczba uzytkownikdw Internetu w wieku 7-14 lat jest wzglednie stata
(11% ogolnej struktury internautéw) [Gemius, 2007], o tyle czas korzystania wzrasta.
W roku 2006 osoba w kategorii wiekowej 7-14 lat spedzata w Internecie Srednio niemal 16
godzin tygodniowo, za$ w roku 2007 ten czas wynosit ponad 24 godziny [Gemius, 2007].
Réwniez i badania portalu Gazeta.pl potwierdzajg bardzo wczesne zainicjowanie kontaktu
z komputerem. Badanie przeprowadzono w marcu 2007 roku za pomocg ankiety
internetowej, z uzytkownikami serwisu eDziecko oraz foréw dyskusyjnych o dzieciach na
portalu Gazeta.pl. Lacznie ankiete wypetnity 1092 osoby. Co trzecie dziecko rozpoczyna
swojq przygode z komputerem w wieku 2-3 lat (31%), niemal co trzecie w wieku 4-6 lat
(47%), co pozwala wnioskowa¢, ze % dzieci kontakt z komputerem rozpoczyna przed 6.
rokiem zycia. Telewizja jest medium, ktére dominuje w strukturze czasu wolnego oséb
w wieku 4-14 lat, ale w wieku 15 lat i wiecej medium zdecydowanie dominujacym jest
komputer [Gazeta.pl, 2007].
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Rys. 2. Wiek, w ktérym dziecko rozpoczyna korzystanie z Internetu [n=1235]
Zrédho: opracowanie wiasne na podstawie: Dzieci on-line w oczach rodzicéw, Gemius, 2008

Jak wynika z badan Gemiusa dla najmtodszych internautow medium to jest przede
wszystkim zrédtem rozrywki i komunikacji. Najcze$ciej wykonywang czynno$cig w Internecie
przez osoby w wieku 5-15 lat jest granie w gry online (83%), przegladanie stron WWW
(50%) oraz komunikacja z innymi — za pomocg poczty elektronicznej (41%) oraz
komunikatorow (33%). Co piaty rodzic twierdzi, ze jego dziecko uzywa Internetu do
Sciggania réznego rodzaju plikow poprzez sieci P2P, a 18% rodzicow wskazuje, ze ich
dziecko prowadzi wtasnego bloga (16%) lub odwiedza blogi innych internautow (18%)
[Gemius, 2008]. Najpopularniejsza czynno$¢ wykonywana przez dzieci — granie w gry
komputerowe - traci jednak na znaczeniu wraz z wiekiem osoby badanej. O ile w kategorii
wiekowej 4-6 lat gra w gry 80% dzieci, w wieku 7-14 lat 89%, o tyle w wieku 15 lat i wiecej
jedynie 63% [Gazeta.pl, 2007].
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Rys. 3. Sposoby wykorzystania Internetu przez osoby w wieku 5-15 lat w opinii rodzicow

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie: Dzieci on-line w oczach rodzicw,
Gemius, 2008

Warto wskaza¢, ze pomiedzy dziewczynkami w wieku 7-14 lat, a chtopcami
w tej samej kategorii wiekowej wystepujq roznice w tresciach preferowanych w Internecie.
Dziewczynki najchetniej poszukujg tresci zwigzanych z edukacjq (52,9%), nowymi
technologiami (51,4%) oraz spotecznosciami (51%), chtopcy za$ najbardziej zainteresowani
sqspoteczno$ciami (55,2%), nowymi technologiami (54,9%) oraz treSciami zwigzanymi
z kulturg i rozrywka (50,2%). Dziewczynki w serwisach spotecznosciowych spedzajg trzy
razy wiecej czasu (7 godz. 24 min.) niz chtopcy (2 godz. 18 min.). Réwniez dziewczynki
chetniej i intensywniej korzystajg z serwisdw blogowych, spedzajac na nich osiem razy
wiecej czasu (4 godz. 15 min.) niz chtopcy (32 min. 38 s). Okazuje sie réwniez, ze osoby
w wieku 7-14 odwiedzajq serwisy o tematyce erotycznej. 43% chtopcow i 37% dziewczynek
przyznaje sie do przegladania takich stron. W przeciwienstwie do serwisow
spotecznosciowych i blogéw, tematyka erotyczna na diuzej zatrzymuje chtopcéw (59 min.
58 s) niz dziewczynki (55 min. 15 s) [Gemius, 2007].
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Rys. 4. Tresci preferowane w Internecie przez dziewczynki i chtopcdw w wieku 7-14 lat
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: Dzieci aktywne online, Gemius, 2007

Jak wynika z deklaracji rodzicow badanych przez CBOS wigkszos¢ z nich orientuje
sie, do jakich celow ich dziecko wykorzystuje Internet (45% raczej sie orientuje, 38% bardzo
dobrze sie orientuje), a 17% nie posiada takiej orientacji (14% raczej sie nie orientuje,
3% zdecydowanie sie nie orientuje) [Wenzel, 2004]. Jednakze okazuije sig, ze $wiadomos¢
nierzadko ma charakter pozorny, bowiem rodzice z reguly niedoszacowujq czasu
spedzanego przez ich dziecko przed komputerem. Jak dowodzi C. Timoszyk-Tomczak
wedtug deklaracji dzieci czas spedzany przed komputerem (dziennie) wynosi 148 minut,
podczas gdy rodzice twierdza, ze wynosi on jedynie 89 minut [Timoszyk-Tomczak, 2007,
s.234]. Mozna wiec wnioskowaC, ze dzieci spedzajg 0 60% czasu wiecej przed
komputerem, niz sadzg ich rodzice.

W zwigzku z tym, ze coraz wiecej dzieci kontakt z komputerem i Internetem
rozpoczyna bardzo wczesnie, istotne jest uczenie najmtodszych dzieci rozsadnego
korzystania z nowych medidéw. Z pewnoscig tak mate dziecko nie moze by¢ pozostawione
samo sobie, jedli chodzi o kontakt z tymi mediami. Fundacja ,Dzieci Niczyje” w ramach
kampanii Dziecko w Sieci przygotowata projekt Przedszkolaki Sieciaki, ktérego celem jest
edukacja dzieci w zakresie bezpieczenstwa w Sieci oraz zaznajomienie ich z podstawowymi
terminami i umiejetno$ciami zwigzanymi z Internetem i komputerem. Na stronie
www.przedszkolaki.sieciaki.pl dzieci moga znalezé puzzle, uktadanki, gre komputerowg
zatytulowang ,Pokonaj wirusa’, a takze stownik podstawowych poje¢ komputerowych.
Serwis uruchomiono w lutym 2007 roku i przez pierwszy miesigc jego dziatalnosci
odwiedzito go ponad 22 tysigce internautdw [podaje za: hitp://www.saferinternet.pl/
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wiadomosci/przedszkolaki_sieciaki_- _serwis_edukacyjny_dla_najmlodszych_o_bezpieczen
stwie_w_sieci.html, dostep: 25.05.2009]. Godng rozpropagowania jest idea podpisywania
miedzy dzieckiem a jego opiekunami umowy dotyczacej bezpiecznego Kkorzystania
Z Internetu.

@HPEPHEEOEIEOIOEEOHEEE POOROEOROOEOOE OO

Umowa

1. Wepdlnie ustalimy, kiedy wolno mi surfowac po Internecie.

2. Wspdlnie wybierzemy strony internetowe, kidre bede mogh odwiedzac.

4. Gdy coé mhie zahiepokoi lub przestraczy od razu Was zawolam.

4. Podezae surfowania nikamu nie podam swejege imienis ani nazwiska, ani numer
telefonu.

5. Nikomu nie podam fe: naszego adresu ani adresu mojego preedszkola.

Mdj podpis
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2. Chetnie posuriujemy z Tobg, abys nauczyl sie
bezpiscznego korzystania 2 Infernetu.

v 3. Pomoiemy Ci zawsze, gdy bedziesz ezyms zaniepokojony
lub przestraszony.
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Rys. 5. Umowa migdzy dzieckiem a rodzicem dotyczaca korzystania z Internetu
Zrodio: http://www.przedszkolaki.sieciaki.pl/

Coraz wieksza liczba serwisow dostrzega, ze osoby najmtodsze stajq sie bardzo
wazng czescig uzytkownikéw Internetu. Dzieci swojg przygode z nowymi mediami
rozpoczynajg coraz wezesniej, tak wiec juz do najmtodszych uzytkownikow kierujg oni swojg
oferte. Oczywiscie jest to doskonaty sposob przywigzywania do siebie przysziego
uzytkownika-klienta serwisu. Rozbudowane serwisy dla dzieci posiadajg nie tylko
najwieksze serwisy internetowe, ale takze coraz czeSciej programy telewizyjne dla
najmtodszych zachecajg do siegniecia ,po wiecej” w Sieci. Na tych stronach dzieci mogq
znalez¢ wiele interaktywnych form zabawy z ulubiong postacig z bajki, czy programu
telewizyjnego. Biorg udziat w konkursach, uczg si¢ z komputerem czytania i pisania, czy
w prosty sposéb mogg wydrukowa¢ sobie kolorowanke. Rowniez i tradycyjne pisma dla
najmtodszych, jak chociazby Mis, korzystajac z mozliwosci Internetu zatrzymujg przy sobie
na dtuzej matego czytelnika. Warto podkresli¢, ze serwisy dla najmtodszych, w niczym nie
ustepujg stronom dla dorostego odbiorcy, a wrecz w wielu przypadkach sq staranniej
i ciekawiej zaprojektowane, by zatrzymaé uwage najmtodszego internauty, ktéry szybko sie
nudzi.
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Bez kontroli rodzica, dziecko bardzo tatwo i szybko zostaje wchionigte przez
atrakcyjny $wiat wirtuainej rzeczywisto$ci. Rodzice, ktérzy traktujg komputer i Internet jako
media, ktére uwolnig ich od czeSci obowigzkéw, a co jeszcze bardziej niepokojace,
czasu spedzanego z dzieckiem, postepujg nierozsadnie. Oczywiscie, Internet nie musi by¢
traktowany jak puszka pandory, moze bowiem przynies¢ wiele korzysci ogélnemu rozwojowi
dziecka. Warto jednak uswiadomic sobie, e tej stymulacji nie zapewnimy dziecku sadzajac
go na kilka godzin przed monitorem, na ktérym walczy z réznymi dziwnymi stworami.
Szczegolnie kontakt tak matego dziecka, petnego ufnosci do wszystkiego tego, z czym sie
styka, powinien by¢ kontrolowany i w przypadku trudno$ci wyjasniany przez rodzica. Jesli
juz decydujemy sie na to, by nasze dziecko przed czwartym rokiem zycia korzystato
z komputera, wybierzmy dla niego, takie programy, ktére bedg miaty charakter rozwojowy,
a nie ograniczaly sie do machinalnego wykonywania polecen. Dziecko nie powinno
traktowa¢ Internetu jako jedynej formy spedzania czasu wolnego. To od nas — rodzicow
zalezy, jakim medium Internet bedzie dla naszych dzieci. Nie chodzi tutaj, oczywiscie,
0 kontrolowanie kazdej minuty spedzanej przez dziecko przed komputerem, a raczej
0 wskazywanie mu interesujgcych mozliwo$ci korzystania z niego. Warto rowniez uczy¢
dziecko, jak reagowa¢ w sytuacji potencjalnego zagrozenia oraz u$wiadamia¢ dziecko,
jakie niebezpieczenstwa czyhajg na niego w sieci. Jakichkolwiek sygnatow zgtaszanych
przez dziecko nie mozna bagatelizowac, by dziecko nie odniosto wrazenia, Ze ignorujemy
zgtaszane przez niego problemy. W wielu przypadkach racjonalne korzystanie z Internetu
komplikuje fakt, iz rodzice nie posiadajg umiejetnosci korzystania z tego medium.
Oczywiscie sytuacja wyglada duzo lepiej, niz jeszcze 10 lat temu, kiedy to gtéwnie dzieci
uczyty swoich rodzicow, jak z tych narzedzi korzystat. Wspotczesny rodzic nierzadko
wychodzi z zatozenia, ze dziecko samo sobie poradzi, a pewne problemy rozwigze za niego
nauczyciel lub edukacja szkolna. Mylne to przekonanie, gdyz w przetadowanych klasach
nauczyciel nie dysponuje wystarczajacq ilodciq czasu, by pochyli¢ sie nad kazdym
dzieckiem. Edukujmy wigc nasze dzieci, nie pozostawiajac tych kwestii innym osobom.

Literatura

Dzieci aktywne online. www.gemius.pl , 2007
Dzieci on-line w oczach rodzicéw. www.gemius.p, 2008

Rideout W., Hamel E.: The Media Family: Electronic media in the lives of infants, toddlers,
preschoolres and their parents, 2006. http://www.kff.org/entmedia/upload/7500.pdf

Safer Internet, 2006. http://www.europa.eu.int/information_society/activities/sip/docs/
eurobarometer/eurobarometer_2005_25_ms.pdf

Timoszyk-Tomczak C.: Czas spedzany przed komputerem i telewizorem w $wiadomo$ci
dzieci oraz rodzicéw. [W:] M. Sokotowski (red.): (Kon)teksty kultury medialnej. Analizy
i interpretacje. T. 2. Olsztyn 2007

Wyniki badania na temat czytania dzieciom. Gazeta.pl, 2007
Wenzel M.: Miodziez i Internet: korzystanie i zagrozenia. Komunikat CBOS, BS/157/2004

17



